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Un monde en fin de cycle (?)
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Un monde en fin de cycle (?)




Une nouvelle injonction
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Et dans le méme temps ...



Une nouvelle injonction
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Avec son heraut, le smartphone



Quand le phone est devenu smart

* https://www.youtube.com/watch?v=luhMuFVHT80&t



https://www.youtube.com/watch?v=IuhMuFVHT8o&t
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De chiffres a couper le souffle

Nombre de smartphones vendus aux utilisateurs finaux dans le monde entre 2007 et 2021
(en millions d'unites)
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De chiffres a couper le souffle

* 5 heures passées quotidiennement par utilisateur (+3%),

* 4,1trillions d’heures passées sur les applications mobiles dans le monde (+9 %)
255 milliards de nouveaux téléchargements d'applications sur 'année (+11 %*)
* 111,11 milliards de nouveaux téléchargements en Chine (numéro 1)

« 2,13 milliards de nouveaux téléchargements en France (numéro 18)

* 485000 de nouveaux téléechargements dapplications par minute

* 167 milliards de S de dépenses dans les app stores (-2 %),

« 336 milliards de S dépensés en publicités(+14 %),

110 milliards de S dépensés par les gamers,

318 000 S dépensés en moyenne par minute,

https://www.blogdumoderateur.com/marche-applications-mobiles-10-chiffres-cles-2023/



https://www.blogdumoderateur.com/marche-applications-mobiles-10-chiffres-cles-2023/

Une té

ecommande universelle

La _Roche_llq
Universite

Camera
"
-
E-mail
[ 47:::\\ ]
A Sirius radio
L L ~lo)
DRSS " ,
TmoOoE SR
TTEO @l . u
S.-!'.‘ef.!z = Phone
Alarm clock

Voice
recorder

Hulu

Video
camera

Compass




Vais derriere ce nouveau monde



https://www.eurekalert.org/pub releases/2019-03/uop-sua031319.php
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Les ressources

Poids moyen des

matiéres nécessaires DALLE TACTILE + VITRE

pour un smartphone
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Les ressources

@ PN Les 90 éléments qui composent notre monde
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https://www.encyclo-ecolo.com/Epuisement_des_ressources_naturelles
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Les ressources

Découverte en Suede «du plus grand
gisement connu» de terres rares d’Europe

Le site de Kiruna contient

plus d'«un million de tonnes
de terres rares», selon .

les estimations initiales

STO.CKHOLM

Des quantités importantes de lithium sont présentes dans cette mine de ['Allier. @ © Imerys

200 km
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Les ressources

[1>50% W>10-25% [1<1%
Es>25%-50% []1-10%

:
H

59 60 3 62 63 65 66 67 68 69 70 7

64
La Ce Pr Nd Pm Sm Eu Gd Tb Dy Ho Er Tm Yb Lu
Lanthane Cénum Praséodyme Néodyme Samarium Ewopium Gadofinium Terbium Oysprosmm Holmwm  Ebium  Thulum  Yiierbium Lutécium

-




La fabrication

QUATRE TOURS DU MONDE POUR FABRIQUER UN SMARTPHONE

1. Conception le plus
souvent aux Etats-Unis

2. Extraction et
transformation des

matiéres premiéres en Asie

du Sud-Est, en Australie,
en Afrique centrale et
en Amérique du Sud

3. Fabrication

des principaux
composants en Asie,
aux Etats-Unis et en
Europe

4. Assemblage en
Asie du Sud-Est

Distribution vers
le reste du monde,
souvent en avion.
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ORDINATEUR PORTABLE ET SMARTPHONE: QUELLES COMPOSITIONS ?

Cartes électroniques

recyclées en fonderies spécialisées
pour récupérer les métaux, le reste

est valorisé énergétiquement

Métaux
ferreux
recyclés et
utilisés pour
des armatures
métalliques
de construc-
tion

Plastiques
recyclés en partie et utilisés
dans l'industrie automobile

Métaux et

substances

« 80 a 85 % de métaux
ferreux et non ferreux
cuivre, aluminium, zinc,
étain, chrome, nickel...

- 0,5 % de métaux précieux or,
argent, platine, palladium...

= 0]1% de terres rares et
meétaux speéciaux europium,
yttrium, terbium, gallium,
tungsténe, indium, tantale...

«15 3 20% d'autres
substances magnésium,
carbone, cobalt, lithium...

Composants réglementés
condenseurs incinérés,
batteries traitées et recyclées

15%

Autres
matériaux
dépollués, en
partie recyclés,
valorisés éner-
gétiquement,
enfouis en
décharge

Métaux non ferreux aluminium,
cuivre...recyclés pour la fabrication
de piéces automobiles, de cables...

Plastiques
et matiéres
synthétiques

Verre et
céramique
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La fabrication

3/4 pes impacTs
ENVIRONNEMENTAUX
DU SMARTPHONE SONT
LIES A SA FABRICATION



.3 _Roche_llq
Iniversite

Les usages
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https://www.blogdumoderateur.com/une-minute-internet-2022/
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Les usages
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Les usages

* https://www.youtube.com/watch?v=C74amJRp730

» Economie de I'attention
* Dark pattern



https://www.youtube.com/watch?v=C74amJRp730
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Les usages

* La "lumiere bleue" des écrans peut altérerla
durée et la qualité du sommeail.

* 5% des cas de troubles musculo-squelettiques
sont dus a une mauvaise posture devant un
écran.

* Prise de poids et diminution des activités
physiques

* Les ondes des antennes 5G ne sont pas, en
I'état de nos connaissances, plus dangereuses
que les autres.
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Les usages

Impact en émissions de GES de quelques usages et objets du quotidien

1 heure de
streaming :
30g eq CO2

1 cigarette :
6.6g eq CO2

1 heure de visio
conférence :
8g eq CO2

1 pomme :
40g eq CO2

jointe de 1mo :

Un email avec piéce
1.3g eq CO2

|‘71kmenTGV:29

eq CO2
1 oeuf : 1 km en voiture :
187g eq CO2 216g eq CO2
1 kmen VAE :
11g eq CO2

Données de I'ADEME.
Pour les usages numériques : la fabrication des appareils des utilisateurs n'est pas inclue

http://raphael-lemaire.com/2022/12/11/mep-maj/



Plus globalement ...



Le numérigue
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LaFresque <)
l_du Numérique

Sac a dos écologique

Bilan GES Fabrication Utilisation Total

[ ordinateurde2kg Terminaux g 40% 26% 66%

Réseau .‘ 3% 16% 19%
Data o>
Centers 8 i S '




Le numérigue

MADE IN
GERMANY

https://blog.oeko.de/digitaler-co2-fussabdruck/
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L'empreinte carbone de
nos activités numeériques

Estimation des émissions de CO, liées a 'utilisation
des technologies numeériques par personne et par an *

Réseaux :
@ Streaming vidéo
® Réseaux sodaux Centres de données :
® Autres Sauvegarde (Cloud)
@ Data centers par utilisateur

d'internet *

Utilisation : @ Requétes sur les moteurs
@ Téléwision de recherche
® Ordinateur portable

Smartphone

Assistants vocaux

Fabrication :

® Télévision

® Ordinateur portable
® Smartphone

» Autres

* Calculs réahsés en Allemagne en avril 2020,
Source ; Oko-Institut

@O®6 statista %a


https://blog.oeko.de/digitaler-co2-fussabdruck/
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Le numérigue

0x
0<

£r carbone4 (o)

Empreinte carbone moyenne
en France en 2019

10% du crédit carbone

2500
Autres
270 kg
2000 Poisson - 120 kg
Fruits et légumes Déchets, eau - 120 kg
e 240kg Eloctricité
c ‘ 160 kg
g 1500
a
P
i F
(o}
% 1000
-4
500 Enseignement
300 kg
. N Administration
Voiture Gaz et fioul et défense
3 2030 kg 180 kg 310kg
Je me déplace Je mange Je me loge Jachéte Dépense publique
2650 kg 2350 kg 1900 kg 1600 kg 1400 kg
CO,eq/personne CO.eqg/personne CO,eq/personne CO,eq/personne CO.eqg/personne

Gaz inclus : CO2 (hors UTCATF France), CH4, N20, HFC, SF6, PFC, H;0 (trainées de condensation).
Source : MyCO2 par Carbone 4 d’aprés le ministére de la Transition écologique, le Haut Conseil pour le Climat et CITEPA.
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Le numérigue
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Le numérigue

* https://myimpact.isit-europe.org/fr/

* https://impactco2.fr/usagenumerique

®®Y

Découvrez lI'impact sur le climat
des usages numériques

Mesurez facilement I'empreinte carbone des mails, du streaming ou de la visioconférence &
comparez I'impact de ces usages a celui de la construction de vos appareils


https://myimpact.isit-europe.org/fr/
https://impactco2.fr/usagenumerique

Deux injonctions (in)conciliables (?)
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So What



Le numérique responsable,
comme outil de reconciliation
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Une définition

* Le numeérique responsable
regroupe toutes les démarches
qui visent a :

 améliorer 'empreinte économique,
sociale et environnementale du
numeérique

 améliorer 'empreinte économique,
sociale et environnementale

d’autres processus grace au
numérique
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Cing axes

5- Emergence ﬁ 1- Limiter
nouveaux

Impacts et la
comportements c .
et valeurs onsommation

Institut du

Numeriaue
Responsabls

\ 3- Ethique et

Responsable

2- Accessible
Inclusif et
Durable




Des solutions ‘ | SOlmon

ROBLEN



. Mesurer
. Décider
. Eviter

. Réduire

AUV A WN R

Une trajectoire

. Comprendre

RecycCle

Compenser
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Environnement

++'*

Gy
ILY A 100 X PLUS D'OR DANS
UNE TONNE DE TELEPHONES

QUE DANS UNE TONNE DE
MINERAI D'OR

Pratique et gratuit:
jedonnemontelephone.fr

LE TAUX DE COLLECTE
DES SMARTPHONES POUR
RECYCLAGE EST ESTIME

A SEULEMENT 5%

T e | JusQuA 113 MILLIONS DE
= T SMARTPHONES DORMIRAIENT
DANS NOS TIROIRS



Environnement

LE RECONDITIONNE : QUE DES ATOUTS !

LE RECONDITIONNEMENT,
COMMENT CA MARCHE ?

Collecte de
smartphones e

provenant de particuliers,
w d'opérateurs ou de flottes

d'entreprises, retours

d'appareils loués...

Réinitialisation,

avec effacement

=t

de toutes '
les données

<

Tests, nettoyage

et remplacement

des composants

défaillants
L
——
L

4

( Contrdle
et réemb
&

Jusqu'a 8 x
mOins dQ‘mpactS
environneme

que le neuf e

ntaux

Un produit O
t
performan

minimum

Jusqu’a 7 5 0/0 9‘

moins cher

82 kg

de matieres premieres

gconomisees 87 o/o

de GES en moins

Un marché frangais
en plein essor

« Plus d"1/3 des Francais ont
déja acheté un smartphone
de seconde main.

« 2,8 millions de smartphones
reconditionnés vendus

en 2020, soit environ

229000 tonnes de matiéres
premigres économisées et

70 000 tonnes d'‘@quivalent
CO, évitées.

Source: GFK

€ ACHETEZ UN TELEPHONE

La _Roche_llq
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AVEZ-VOUS VRAIMENT
BESOIN D'UN NOUVEAU
SMARTPHONE?

Les smartphones ont de gros impacts sur
O l'environnement. Pour les reduire, utilisez
votre télephone le plus longtemps possible.

@ PROTEGEZ-LE
D'OCCASION ET CONGU

POUR DURER

X A

Ecrande Housse
Solideet  Compatible Connectique protection
demontable et évolutif standard
- DONNEZ-LUI
REPAREZ-LE o
0 UNE SECONDE VIE
{& < & A
S e -
Garantie SAV ou Tutos ® \J o
legale reparateur enligneo Vente Apport en
ndépendant  Repair Café ou don magasin

La fabrication d'un smartphone a beaucoup d'impacts...

» Sur 'environnement:
sement des matieres

P Sur les populations:

©5 70 matériaux

ables,

50 métau.x ! :v' enain
miniere cOntt rarec
EN SAVOIR PLUS [ aoens
Guide de 'ADEME et de France Nature Environnement .

: 3 FRANCE NATURE
« Les Impacts du smartphone ENVIRONNEMENT
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Santé

Ne pas utiliser son portable au moins 1h30 avant d'aller dormir.

Mettre son téléphone en mode avion la nuit.

Eviter de grignoter devant un écran.

Délaisser son smartphone quand on est avec ses proches.

Se fixer une limite d'utilisation quotidienne pour pratiquer d'autres activités.
Ne pas recharger son portable la nuit proche de sa téte.

Baisser la luminosité du portable pour réduire I'exposition a la lumiere bleue.
Se déconnecter les week-end et pendant les vacances.

Se tenir droit et garder son smartphone a hauteur des yeux en relevant les
coudes.



Des pistes d’actions




Des matieres concernées

Géographie

Histoire

Math

SVT

Physique/chimie

Sport (calories et activités physiques)
Francais (orthographe, sms, ...)
Anglais

Humanités scientifique et numérique

‘s-.d

Ln‘d)".'“

=<
-
-
=
Ly
- J
E {
rJ
a
T
<
lr‘
=
-
—
o
-

PHYSIQUE/CHIMIE

Langues etrangeres
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Différents points de vue

* Une question de point de vue

(SI‘Q (NEUE)
 \Vu du Nord il .
* Vu du Sud &}/]\
 Vu d’en haut l .
° V4
Vu d en dessous CE N'EST PAS PARCE QUE
e \Vu de dedans TU AS RAISON, QUE MOI J'AI TORT.

C'EST JUSTE QUE TU N'AS PAS
LE MEME POINT DE VUE QUE MOL.
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Comment procéder ?

e Sensibiliserles éleves (outils de communication)

* Certifier le personnel (formation des enseignants pour former les éleves).
* Créer des activités et ou TP autour de cette thématique.

* Coconstruire le référentiel Numeérique Responsable de I'établissement

« Communiquer sur toutes ces actions (blog, site internet du lycée).



Et bien sur se préparer a ...



CHATGPT

@OpenAI




Impacts écologiques
des Technologies

de l'information et
de la Communication

Quelques lectures
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GEOPOLITIQUE
OE LINTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
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Mais aussi, un peu d’auto pub :0)



VERS UN NUMEBQUE RESPONSANLE
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