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Une intégration de I'lA en éducation, pensée en
termes de « prudences numeriques »

Mots clefs : formation des enseignants, IA, numérique pour I'éducation, prudence numérique
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L’IA une nouvelle machine a enseigner ?

ChatGPT : comment I'Education
nationale prépare la
démocratisation de I'lA en classe
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https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/chatgpt-comment-l-education-nationale-prepare-la-democratisation-de-l-ia-en-classe-a211223.html
https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/chatgpt-comment-l-education-nationale-prepare-la-democratisation-de-l-ia-en-classe-a211223.html

Ce gue nous visons : aller au-dela de la prophétie, favoriser la réflexivité sur I’amélioration
de la relation éducative, une intégration durable du numérique et de I'lA

v'une posture systémique (Fiévez, 2017)
Vv et sociocritique (Collin, 2023)

Vv'se souciant des formes de prudences
numériques (Céci et Heiser, 2023) a tous les
niveaux
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Quelques enjeux éthiques et critiques de I'lA en éducation (Collin, 2021)

* Profilage, prédiction, tutorat intelligent, évaluation

N aGRE
du numer e edr i ids

* Biais éventuels (croyances erronées sur les éleves dans les
modeles => résultats problématiques)

: , . . : un defi colloctif
créer les traces d’apprentissage => faire connaitre les
implications éthiques aux utilisateurs)

;
* Profilage (consentement relatif aux données permettant de § '
:
5
(e}
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* Le privé (la représentation éducative ?)

v Des modéles centrés usagers (dés la conception introduire
le principe de pratiques de développement d’IA MEB &0 OB @
responsables (Descamps, 2023

0 e . . e Vedueat Des produits
autonomie du Jugement es proressionnels ael e ucation d N L
edies a
I'enseignement
Lea i Docgle tor Lducamon fonciornant &0 pafste
Source: Collin, S., & Marceau, E. (2021). L'intelligence artificielle en éducation: Enjeux de justice. Formation et N g o e e g
profession : revue scientifique internationale en éducation, 29(2), 1-4. https://doi.org/10.18162/fp.2021.a230 ""'""‘;"_::’:"";‘j“ B
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https://www.cnil.fr/fr/cahier-air2022-elaborer-lethique-du-numerique-educatif
https://www.cnil.fr/fr/cahier-air2022-elaborer-lethique-du-numerique-educatif
https://www.cnil.fr/fr/cahier-air2022-elaborer-lethique-du-numerique-educatif

Le role de I'enseignant aupres de I'lA (Lepage et Roy, 2023)

* On ne peut pas se passer du réle de I’enseignant aupres des
apprenants pour interpréter les données

* ’enseignant va toujours devoir orchestrer son IAED

* Les compétences de communication de I'enseignant sont
difficiles a remplacer

Vv Le systeme peut se comporter comme un ... tuteur (pas un
enseignant) : un soutien a ... plutét qu’un remplacement de
I’enseignant

v Plutot que de remplacement, il est préférable de parler de
transformation

-> Vous pensez a 76 % que I'lA est “un assistant” et ne se - — _—
substitue pas a I'enseignant (3 %) et pour 57 % d’entre Vulnérabilité de la situation
vous, I'lA va transformer votre role ou posture.

Source: Lepage, A., & Roy, N. (2023). Une recension des écrits de 1970 a 2022 sur les roles de I'enseignant et de l'intelligence
artificielle dans le domaine de I'lA en éducation. Médiations et médiatisations, 16, Article 16. https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304
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La prudence numérique : Petite anecdote !

EN
El H.Illlqilp'[
FRANCAILE

De la révision d’un comité international (Heiser, Chiaruttini, 2023) a la
curiosité a I’égard d’un probable concept de “prudence numérique”

1- Philosophie morale

Prudence
Ethique

Sérendipité

3- Psychologie positive

Vertus
Caractere

Sérendipité

2- Approche critique

Prudence numérique

Base de données Eric,
Cairn, Scholar : 3 articles

z +ABLINE
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Numérique et Enjeux de
anthropocéne I'anthropocéne
\ 2 «—p | Pratiques sociales /
. savoirs savants de référence
= - , v
B T travail du concepteur de =
0 programmes g
o)
ks savoirs & enseigner £
] S
2 : B"
3 8. + travail de l'enseignant "
bt £
£ . . 2
Agir en conscience, O SRS enamgnes T Valeurs morales:
en contexte Q s do Mo &’3 éthique spécifique
numérique A_‘G * au numérique
Y\ v savoirs assimilés
activité de activité
didactisation daxiologisation

Schéma de transposition didactique des prudences numériques, inspiré de (Develay, 1995, p. 27)




Pyramide des Bien-étre
et
numérique

Prudences numériques
versus

Bien_&tre PRUDEMNCE
TERRIEMNNE

= transformer...

Echelle progressive du bien étre
collectif, entendu comme servant
I'intérét du plus grand nombre.

— philosophie utilitariste initiée
par Jeremy Bentham (1781)

PRUDENCE SOCIALE
= Limiter...

PRUDEMNCE INDIVIDUELLE
= 5e protéger de...
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Prudence
Terrienne
= (trans)former

Orienter, piloter et réguler la technique par
la formation et la construction citoyenne,
ralentir, intégrer l'idée de bien commun,
faire évoluer les paradigmes : écocéne vs
capitalocénefanthropocéne...

Développer une “écosophie”,
écologie environnementale, sociale
et mentale de |a technique

(Guattari, 1989)

Viser le toujours plus, mieux, plus
rapide, plus efficace.
Compétition/coopération
Démarches individualistes/sociales

Prudence
Environnementale
= Limiter, réguler

Surconsommation énergétique, en ¢au,
carence en métaux rares, pollution
électronigque (durée de vie du matériel et
recyclage)

Consommation responsable,
entretien, réparation et durée de
vie, dépallution

Etre & la pointe, changer/réparer,
gaspiller, jeter, stocker/recycler

Prudence
Sanitaire
= Limiter, réguler

Troubles de : la vue, de I'attention, du
sommeil, FOMO, Doom scrolling ...
Pathologies : mangue d activités physigues,
burnout, exposition aux ondes et
électrosensibilivé

Vivre le monde avec la technique
Gérer ses usages sociotechnigues
Maitriser les TIC pour les adapter a
soi (configuration, régulation)

Vivre dons le monde par la technigue
Subir ses usages sociotechnigues.
Subir les TIC par mangue de maitrise
technique. Carence d'activités sociales
dans d'autres lieux de socialisation

Prudence
Sociale
= Limiter, sensibiliser

Porosité sphéres pro/fperso, taylorisation et
ubérisation des emplois, accélération,
automatisation, creusement des inégalités,
facilitation du terrorisme, des trafics et de
la dépravation, guerre informatigue...

MNe pas subir ou faire subir les
conséquences de la numérisation
(incantralée) de la société,

Lutter pour une bonne régulation
des transitions numeériques

Subir ou faire subir les conséquences
d'une numérisation inadaptée de |la
société

Prudence Info-
Communicationnelle
= Eduquer a/par/pour
la technique

Etat d'esprit et pratiques pour adopter un
esprit technocritique : usages raisonneés des
TIC, EMI, pensée algorithmique, éthique
des données...

Etre éveillé, critique et en plein
pouvair d'agir avec les techniques
sans les subir : &tre un citoyen
numérigue du mande

Manguer de culture et de mafitrise
technique, subir les TIC : étre un
citoyen dans un mande numérique

Prudence
Individuelle
= Se protéger de

Se protéger de : la désinformation, du
harcélement, des discours haineuwx, de
I'hyperconnexion, du piratage, du vol de
données, des ondes, de la lumiére bleue,
des troubles de I'attention et du sommeil

Savoir s'acculturer, se construire, se
socialiser, se protéger par soi-
méme, des autres et des
technigues, par des pratiques
adaptées,

Formes de
Prudences numérigues

Description/problématique

Formes de bien-étre

Etre crédule, mal informé, peu
concerne par les conséquences
d'usages des TIC et ne pas saveir s'en
protéger

Tableau 1 : Tableau des formes de prudences numériques au prisme du bien-é&tre (Céci, Heiser, 2023)




PRUDENCE PRUDENCE

PRUDENCE @

INDIVIDUELLE

Intrication des formes de prudences numériques (Céci, Heiser, Raynault, 2023)



Quels roles pour I'lA
en éducation ?

Source: Lepage, A, & Roy, N. (2023). Une
recension des écrits de 1970 a 2022 sur les
roles de [Il'enseignant et de [intelligence
artificielle dans le domaine de [I'lA en
éducation. Médiations et médiatisations, 16,
Avrticle 16.
https://doi.org/10.52358/mm.vil16.304

Réle de ILA

Réle de lenseignant

Différences entré un tubtéur H'll-nlllpﬂnt ot ul'l
ansalgrant

10

FT7 13z 29

Rale auprés des enseignants 106 26 Rale aupris de I'lA& 47 18
Fournir de lnformation aux enseignants sur .. oo Participer & l'dlaboration des systémes &'IA. 22 10
les apprenants Interpriter les informations dm par m 8 5
Medéliser le iravail des enseignants 23 6 Bauird-:dmm; 8 [
Mider & la prise de décisions 18 12 mewmwmm“ s :‘I
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Personnaliser les apprentissages 40 Fournir des rétroactions aux apprenants a 2
Soutenir la mdétacognition L Evaluar lbs apprenants 3 13
Evaluer los apprenants o 18 Orienter vors do bonnes stratégles 3 2
Soubenir la mothwation 168 11 d'approantissage
Ditecter los dmotions 15 10 Salectionnoer des Whchos individualiséos 2 2
Construire une relation avec Fapprenant 12 a Soutenir la métacognition des apprenants 1 1
Choigir des atratigisa d'enssignamaent @ 7 _ Rbleen lien avec los savoirs 211 1
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Dértecter lo plagiat 3 2 nuMariques
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" Role en lien avec los savoirs 105 M Slabordes
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Choisir ded contenus ot activitds 20 14 suprée
Transmettre dos connASEANCES 18 14 :mw une shuation Sducalve unique st , 4
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practice = :

Réls auprés do |a classs a4 11 Créer ot mainienir un climat de classe sain 3 3
Soutenir lo travail collaborati 17 8 ? r'"" """.” : ."::m.ww nan a 2z
Gérer la classe ol les comportements B 1 o P 3 -
e dlscussion entre enseignants et 7 4 Remplacement de Fenselgnant 143 38
Modéliser los aspaces physiquos - . Transformation du réle de Fenseignant AT 24
d'approntissags Avantages de I'A vis-a-vis l'enseignant 40 18

Triangle anseignants-LA-apprenants 24 a
Avantages de l'enseignant vis-d-vis de A 22 13
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De la prudence numérique a l'usage éthique et critique de I'lA en

éducation (Heiser, Céci, Mouren, 2024)

EN
EE PUBLICGHE
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Prudence

Terrienne
= faire évoluer 'humanité avec I'lA

Utiliser le potentiel de I'lA pour contribuer a
I'émancipation de I'Humanité. Orienter et
réguler les usages de I'lA, via la formation
du terrien numérique. Intégrer l'idée
d’agentivité des acteurs (éducatifs). Barbarie
Vs Education

Développer une approche critique, éthique et
systémique tenant compte de toutes les
formes de prudences numériques au regard
de n'importe quel usage de I'lA.

Viser la compétition, la concurrence, croire que I'lA
va sauver la planéte en permettant de trouver des
solutions pour faire face a l'accroissement des
consommations de ressources par ex...

Prudence

Environnementale

= Protéger notre environnement avec/de
I'lA

Développer les usages créatifs de I'lA a visée
régénérative. Eviter la surconsommation des
outils et médias (éducatifs) relevant de
I'lAED

Usages responsables de I'lAED, sobriété

numérique de I'lA et de ses usages.

Courir apres I'lA, vouloir étre a la pointe de I'lA,
utiliser I'lA sans réfléchir et de maniére inadaptée
(gaspiller les ressources IA)...

Prudence Sanitaire
= Réguler I'usage de I'lA pour protégerla

Hyperconnexion aux agents |A (bumout),
troubles émotionnels, baisse de la
motivation, dégradation du climat de classe

Vivre sereinement avec les IAED en régulant
les pratiques déléteéres pour la santé
individuelle et collective

souffrir de pathologies en lien avec les IAED. Ne pas
agir pour limiter des pratiques dangereuses pour la
santé en lien avec I'lA.

santé (ou  scolaire), dégradation de la
métacognition, de la réflexivité,
surexposition a I’évaluation...
Prudence Evolution des roles des enseignants, des | Utiliser judicieusement I'lAED pour améliorer | Subir ou faire subir les conséquences de
éleves et des parents, pour contribuer a la | les situations d’apprentissage et contribuer a | I'intégration inadaptée et incontrolée des IA dans la
Sociale terrienneté numérique, en prolongement de | la formation du terrien numérique dans son | classe et [I'établissement. Dégradation des

= Sensibiliser a et comprendre I'lAED

la citoyenneté numérique.

altérité. Améliorer le suivi et |’évaluation.
Proposer des situations  co-créatives,
collaboratives et régénératives de formation.

ressources et de la relation éducative. Subir IIA
dans sa capacité a changer nos relations aux autres
et aumonde.

Prudence Info-

communicationnelle

= Eduquer 3, par, pour les techniques
d'IAED

Etat d’esprit et pratiques pour adopter des
usages critigues de I'lA en éducation et
formation tout au long de la vie. Contribuer
a I'émancipation du terrien numérique.

Etre un enseignant, un apprenant, un parent
éveillé et en plein pouvoir d’agir avec les IA
en éducation : étre unacteur de I'lAED
Utiliser I'TAED pour soutenir I'enseignement,
I'apprentissage, la rétroaction, le suivi...

Manquer de culture et de maitrise des IA en
éducation : étre un enseignant, un éléve, un parent
non concerné par I'lA, dans une école a I’heure de
IIA

Prudence

Individuelle
= Interagir sainementavecune IA

Etat d’esprit et pratiques pour adopter des
usages critiques de I'lA a titre personnel, en
contexte informel.

L’enseignant, I'apprenant, la classe et les
parents sont acculturés aux usages de I'IA et
ont des pratiques individuelles adaptées et
critiques en contexte informel.

L’enseignant, I'apprenant, la classe et les parents
sont mal informés et peu concemés par le role de
I'lA dansle contexte informel personnel.

Formes de prudences
numériques

Description/Problématique

Usages éthique, critique et
systémique de I'lA

Usages non éthique, non critique

et non systémique de I'lA



Dispositif de formation par études de cas

- Quirepose sur la réalité du terrain
- Mettant en scene des acteurs qui

expriment des engouements ou
des déceptions

- Des situations problématiques au

sens ou elles nécessitent une
réflexion éthique qui tienne
compte des niveaux de prudence

- En formation d’enseignants (post

T3)

- En formation initiale et continuée
- Dans le cadre d’un laboratoire

ouvert France/Québec/Algérie

- Ingénierie coopérative et

transformative

- Les apports de I'outil TNPN pour

accompagner la résolution
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De la prudence numérique a l'usage éthique et critique de l'lA en

éducation (Heiser, Céci, Mouren, 2024)
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EE PUBLICGHE
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Prudence

Sociale
= Sensibiliser a et
comprendre I'lAED

Enrichissement
dégradation) de
relation éducative.

IA / profiling numérique

(versus

la

Protection des

enfants

Permet un gain de
temps et a
I’enseignant de
passer plus de temps
avec les éleves et de
s'intéresser a leur
développement
psycho-social

Donner plus de temps
aux interactions

sociales

Réguler la ludification

Manque d’interaction
humaine, limite le relationnel

Ne serait-ce pas une cause de
développement autistique ?

Altération de [Iinteraction
sociale.
Perdre I"humanisation dans

les écrits, perte de réflexion
et d’émotion

Sensibiliser a la source, savoir

quand c’est de [I'IA pour
aborder le document
autrement

Formes de prudences
numeériques

Description et
Problématique

Usages éthique,
critique et
systémique de I'lA

Usages non éthique, non
critique et non systémique
del'lA




E Xém p I e Cas 17 - L’utilisation éthique de I’IA en milieu scolaire

* L’école secondaire (college pour la France) de Julien va étre équipé
-a titre expérimental- d’'un nouveau systéme de gestion automatisée
des présences (reconnaissance faciale reposant sur une I[A). 1
I'expérimentation est concluante, ce systtme pourrait permettre de
remplacer la prise de présence en classe, considéré comme une
tache fastidieuse et chronophage. Juhen n’est pas d’accord et recoit
de nombreux courriel de parents inquets qui I'imterrogent sur ce 1
projet. Il ammerait profiter de ce projet expénmental pour
conscientiser ses éléves et les parents et ceux de son école aux

d. Qu'envisagez-vous comme usages éthiques du numérique et des technologies.
pistes de solutions ?

a. En quoi cela pose-t-il un
probléme ?

b. Quel(s) niveau(x) de
prudence cela adresse-t-il ?

c. Quelles formes de mal étre
ou de bien étre sont
constatables ?

wrey Raynauk, Sarah Danis et Maha Guesmi

Vous avez dit moins de travail pour les
enseignants » ? (Selwyn, 2021)
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Merci pour votre attention
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